
 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о Всероссийской молодёжной профсоюзной акции 

«Разные корни – общее призвание» 
 
1. Общие положения. 
 

Организатор Всероссийской молодёжной профсоюзной акции «Разные корни – 
общее призвание» (далее – Акция) — Профессиональный союз работников 
здравоохранения Российской Федерации. Проведение осуществляется при 
содействии региональных, межрегиональных и первичных профсоюзных 
организаций, молодёжных советов всех уровней. Акция является добровольной, 
не носит конкурсного характера, не предусматривает победителей, рейтингов, 
призов или награждения. 
 
2. Цель Акции. 
 

Укрепление взаимного уважения, межнационального согласия и 
профессиональной солидарности среди молодёжи здравоохранения России 
посредством представления культурного и языкового многообразия, общих 
гуманистических ценностей и традиций взаимопомощи, объединяющих 
медицинских работников и обучающихся медицинских и фармацевтических 
образовательных организаций разных регионов страны. 
 
3. Участники Акции. 
 

К участию в Акции приглашаются члены Профсоюза работников 
здравоохранения РФ в возрасте от 14 до 40 лет: молодые работники 
здравоохранения, студенты медицинских и фармацевтических вузов и колледжей, 
ординаторы.  

Допускается как индивидуальное, так и коллективное участие.  
Национальность, владение языком помимо русского и использование 

национальной символики не являются обязательными условиями участия. 
 

4. Содержание Акции. 
 

Участники создают короткие видеоролики, раскрывающие идеи единства, 
дружбы, взаимного уважения и профессиональной солидарности среди молодёжи 
здравоохранения России. 

Содержание видеороликов может отражать культурное и языковое 
многообразие народов России, общность гуманистических ценностей медицинской 
профессии, традиции взаимопомощи и наставничества, роль молодёжи в развитии 
здравоохранения, а также объединяющую и поддерживающую роль Профсоюза. 

Особое внимание уделяется живым примерам дружбы, сотрудничества и 
взаимной поддержки людей разных национальностей, поколений и профессий, 
объединённых общей целью — сохранением здоровья и жизни человека. 

Приветствуются слова и выражения на языках народов России с обязательным 
приложением текста перевода на русский язык.  

 
Рекомендованные фразы для озвучивания в видеороликах:  
 

• «Мы настоящее и будущее здравоохранения». 



• «Вместе с нашими наставниками и коллегами мы уже сегодня создаём 
будущее здравоохранения». 

• «Будущее здравоохранения начинается с того, что мы делаем сегодня». 
• «Мы говорим на разных языках, но забота о здоровье человека объединяет 

нас». 
• «Мы разные. Но когда нужна помощь, мы действуем вместе». 
• «Мы живём в разных уголках России, но наш выбор един — помогать людям». 
• «У заботы нет национальности, а милосердие понятно на любом языке». 
• «В нашей команде разные культуры, характеры и традиции. И этого делает нас 

сильнее». 
• «Мы учимся у старших коллег, чтобы завтра помогать младшим». 
• «Профсоюз объединяет нас даже если между нами тысячи километров». 
• «Профсоюз объединяет единомышленников из самых разных уголков страны». 
• «Нас объединяет профессия. А Профсоюз помогает сохранять эту связь». 
• «Профсоюз помогает молодым людям из разных регионов находить 

единомышленников и действовать вместе» 
• «В медицинской профессии важно и помогать пациентам, и поддерживать 

друг друга». 
• «Мы учимся друг у друга независимо от возраста, национальности и стажа». 
• «Мы хотим, чтобы молодые специалисты чувствовали поддержку и могли 

реализовывать свои идеи». 
• «Неважно, на каком языке мы говорим. Важно, что мы рядом». 
• «Здоровья вашему дому. Берегите друг друга». 
• «Мы рядом, когда нужна помощь. Вместе мы сильнее». 

 
Приведённые фразы носят исключительно рекомендательный характер. 

Участники вправе использовать собственные формулировки, соответствующие цели 
и тематике Акции. Настоящее положение не устанавливает обязательный сценарий 
видео роликов. Допускаются оригинальные творческие решения, соответствующие 
цели акции. 

 
5. Формат и порядок участия. 
 

В видео акции могут принимать участие ролики продолжительностью не 
более 60 секунд, рекомендуемая продолжительность — 30–45 секунд. 

 
Предпочтительна горизонтальная съёмка 16:9, формат MP4, разрешение 

1920×1080 (при технической возможности); отчётливый звук, без наложенной 
музыки, титров и заставок. 

 
При использовании национального языка обязательно прилагается точный 

письменный перевод озвученного текста и указание языка. 
 
Исходный файл ролика загружается на Яндекс Диск и направляется 

организатору через Яндекс Форму по ссылке:  
https://forms.yandex.ru/cloud/6ad0aa8a852af31f3fc7a23d  

Доступ для скачивания ролика должен быть обеспечен до завершения 
монтажа итогового фильма (до 7 ноября 2026 года включительно). 

 
Участие в Акции допускается при наличии необходимых согласий и 

разрешений на обработку персональных данных, обнародование и использование 

https://forms.yandex.ru/cloud/6ad0aa8a852af31f3fc7a23d


изображения, голоса и видеоматериалов в целях проведения Акции, подготовки и 
публикации итогового фильма, а также информационного освещения Акции. 

Необходимые согласия и разрешения оформляются в соответствии с 
законодательством Российской Федерации и подкрепляются в соответствующих 
полях Яндекс Формы при оформлении заявки. В отношении несовершеннолетних 
участников обеспечивается получение согласий и разрешений законных 
представителей в случаях, предусмотренных законодательством. 

При коллективном участии необходимые документы предоставляются в 
отношении каждого идентифицируемого участника видеозаписи. 

 
Обращаем внимание на то, что съёмка не должна мешать оказанию 

медицинской помощи; запрещено включать идентифицируемых пациентов, 
сведения о здоровье, медицинские документы и иную конфиденциальную 
информацию без надлежащих правовых оснований. 

 
6. Сроки проведения. 
 

Акция проводится в период с 19 по 28 октября 2026 года. 
Итоговый сводный видеоролик об акции готовится с 29 октября по 3 ноября 

2026 года.  
Согласование и публикация итогового видеоролика 4 ноября 2026 года. 

 
7. Подведение итогов и использование материалов 

 
Из фрагментов поступивших видео создаётся итоговый сводный видеоролик 

(фильм) «На разных языках — об одном».  
Включение каждого присланного видео в сводный фильм не гарантируется и 

зависит от продолжительности, качества, тематического соответствия и монтажной 
композиции.  

Отдельные материалы могут публиковаться на информационных ресурсах 
Профсоюза при наличии необходимых согласий.  

Итоговый фильм отражает географию и многообразие участников без каких-
либо соревновательных сравнений. 

 
8. Заключительные положения. 
 

Организатор вправе использовать представленные материалы и их фрагменты 
в пределах полученных согласий и разрешений, в том числе для подготовки, 
публикации и распространения итогового фильма, а также информационного 
освещения Акции на официальных ресурсах Профсоюза и его организаций, с 
соблюдением авторских и иных прав третьих лиц. 

 
Настоящее Положение вступает в силу со дня его утверждения Президиумом 

Профессионального союза работников здравоохранения Российской Федерации. 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение № 2 
 

ПАМЯТКА УЧАСТНИКА  
АКЦИИ «Разные корни – общее призвание» 

 
Что нужно сделать 
 
Запишите короткое видео о том, что объединяет людей разных регионов, культур, 
языков и поколений в здравоохранении. Вы можете участвовать один, с коллегами 
или однокурсниками. Приветствуются слова и выражения на языках народов России 
(с обязательным приложением текста перевода на русский язык).  
В Акции нет конкурса и наград: ценен каждый голос. 
 
О чём можно рассказать 
 

• Произнесите на родном языке фразу о дружбе, заботе, взаимопомощи или 
уважении в здравоохранении и объясните её смысл. 

• Представьте коллег или однокурсников, которых объединяют общая работа и 
дружба. 

• Расскажите короткую реальную историю о поддержке, наставничестве или 
общем добром деле. 

• Покажите свой регион, коллектив или учебную среду — без постановочных 
лозунгов и обязательных костюмов. 

 
Рекомендованные фразы для озвучивания в видеороликах:  
 
• «Мы настоящее и будущее здравоохранения». 
• «Вместе с нашими наставниками и коллегами мы уже сегодня создаём 
будущее здравоохранения». 
• «Будущее здравоохранения начинается с того, что мы делаем сегодня». 
• «Мы говорим на разных языках, но забота о здоровье человека объединяет 
нас». 
• «Мы разные. Но когда нужна помощь, мы действуем вместе». 
• «Мы живём в разных уголках России, но наш выбор един — помогать людям». 
• «У заботы нет национальности, а милосердие понятно на любом языке». 
• «В нашей команде разные культуры, характеры и традиции. И этого делает нас 
сильнее». 
• «Мы учимся у старших коллег, чтобы завтра помогать младшим». 
• «Профсоюз объединяет нас даже если между нами тысячи километров». 
• «Профсоюз объединяет единомышленников из самых разных уголков страны». 
• «Нас объединяет профессия. А Профсоюз помогает сохранять эту связь». 
• «Профсоюз помогает молодым людям из разных регионов находить 
единомышленников и действовать вместе» 
• «В медицинской профессии важно и помогать пациентам, и поддерживать 
друг друга». 
• «Мы учимся друг у друга независимо от возраста, национальности и стажа». 
• «Мы хотим, чтобы молодые специалисты чувствовали поддержку и могли 
реализовывать свои идеи». 
• «Неважно, на каком языке мы говорим. Важно, что мы рядом». 
• «Здоровья вашему дому. Берегите друг друга». 
• «Мы рядом, когда нужна помощь. Вместе мы сильнее». 
 



Приведённые фразы носят исключительно рекомендательный характер. Вы 
вправе использовать собственные формулировки, соответствующие цели и тематике 
Акции. Допускаются оригинальные творческие решения, соответствующие цели 
Акции.  
 
Технические рекомендации 
 

Длительность До 60 секунд; лучше 30–45 секунд. 

Кадр Горизонтальный, 16:9; желательно 1920×1080. 

Файл MP4, оригинал без сжатия мессенджером, без встроенной 

музыки и заставок. 

Звук Тихое место, голос хорошо слышен; не снимайте на 

сильном ветру. 

Язык Любой язык народов России, включая русский. Если речь 

не на русском — приложите письменный перевод. 

Подача 

материалов 

До 28 октября включительно через Яндекс Форму 

https://forms.yandex.ru/cloud/6ad0aa8a852af31f3fc7a23d  

 
Чего делать не нужно 
 
Не нужно читать обязательный текст, произносить лозунги, надевать национальный 
костюм или записывать поздравление. Не используйте чужую музыку, 
видеоматериалы или изображения без разрешения. Не показывайте пациентов, 
документы, экраны с персональными данными и другую конфиденциальную 
информацию. 
 
Важно! 
До отправки материалов получите необходимые согласия всех участников съёмки на 
использование изображения, голоса и монтаж фрагментов. Для несовершеннолетних 
требуется оформление необходимых согласий законных представителей. Отправляя 
видео, вы участвуете в создании общего фильма «На разных языках — об одном».   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://forms.yandex.ru/cloud/6ad0aa8a852af31f3fc7a23d


Председателю Профессионального союза 

работников здравоохранения Российской 

Федерации 

 

___________________________________________ 
                        (фамилия, инициалы) 

 

от ________________________________________ 
 

___________________________________________________ 

 

___________________________________________________ 

                          (фамилия, имя, отчество) 

 

зарегистрированного по адресу: 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

                     (адрес регистрации указывается 

                              с почтовым индексом) 

 

паспорт серия __________ № ______________   

выдан ____________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 
(дата выдачи, и наименование органа, выдавшего 

документ) 

                                

 

СОГЛАСИЕ 

на обработку персональных данных 

                           

Я, _________________________________________________________________________________, 
                                              (фамилия, имя, отчество полностью) 

в соответствии со ст. 9 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных», в целях (выбрать): 

 проведения организационно-уставных мероприятий Профсоюза и его структурных 

подразделений;         

 участия членов Профсоюза и иных лиц (в том числе в рамках международного 

сотрудничества) в мероприятиях, организуемых Профсоюзом и его структурными 

подразделениями (форумы, слёты, конкурсы, семинары, совещания, акции и т.д.); 

 публикации на сайте Профсоюза и его структурных подразделений, ведения 

внутренних, адресных и телефонных справочников и др.;  

 иных законных целей; 

 все выше перечисленное. 



даю согласие Профессиональному союзу работников здравоохранения Российской 

Федерации, расположенному по адресу: г.Москва, Ленинский проспект, д.42, на 

автоматизированную, а также без использования средств автоматизации обработку 

моих персональных данных, а именно на сбор, запись, систематизацию, накопление, 

хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу 

(предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение 

персональных данных, иных действий, предусмотренных действующим 

законодательством, в том объеме, который необходим для достижения целей 

обработки, указанных в настоящем согласии. 

 

 

Перечень моих персональных данных, на обработку которых я даю согласие 

(выбрать): 

 фамилия, имя, отчество (при наличии), а также прежние фамилия, имя, отчество 

(при наличии), дата и место их изменения (в случае изменения); 

 пол; 

 дата (число, месяц, год) и место рождения; 

 фотографическое изображение; 

 видео изображение и голос; 

 сведения о гражданстве; 

 вид, серия, номер документа, удостоверяющего личность, наименование органа, 

выдавшего его, дата выдачи; 

 адрес и дата регистрации по месту жительства (месту пребывания), адрес 

фактического проживания; 

 номер контактного телефона, адрес электронной почты и (или) сведения о других 

способах связи; 

 сведения об образовании и (или) квалификации или наличии специальных знаний (в 

том числе наименование образовательной и (или) иной организации, год окончания, 

уровень образования, квалификация, реквизиты документа об образовании, 

обучении), квалификационной категории, ученой степени; 

 информация о владении иностранными языками; 

 сведения о трудовой деятельности, а также информация о предыдущих местах 

работы, периодах и стаже работы; 

 сведения о награждениях (поощрениях), почетных званиях; 

 сведения о деловых и иных личных качествах, носящих оценочный характер; 

 иные персональные данные, содержащиеся в документах, представление которых 

предусмотрено законодательством или Уставом Профсоюза и иным решениям 

выборных органов Профсоюза, если обработка этих данных соответствует целям 

обработки; 

 все выше перечисленное. 

Настоящее согласие действует со дня его подписания до:   

 отзыва в письменной форме. 

 

____________________             _____________         _____________________________ 
             дата                                           подпись                             расшифровка подписи 
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