
 

 
ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении командообразующего спортивного мероприятия 
«Турнир по Боулингу» 

 
 

1.Общие положения 
1.1. Командообразующее спортивное мероприятие «Турнир по Боулингу» 

является спортивно-массовым мероприятием и проводится в соответствии с 
планом работы Курской областной организации профсоюза работников 
здравоохранения РФ на 2024 год с целью повышения интереса к спорту членов 
Профсоюза, работающих и обучающихся в учреждениях здравоохранения Курской 
области. 

1.2. Настоящее Положение регулирует вопросы, связанные с 
организацией и проведением командообразующего спортивного мероприятия 
«Турнир по Боулингу» (далее – Турнир) на основании действующих правил по виду 
спорта. 

 
2. Цели и задачи 

2.1. Цель Турнира:  
- воспитание и развитие нравственных качеств, необходимых члену 

профсоюза, таких как коллективизм, ответственность, воля к победе, 
справедливость; 

- вовлечения в профсоюзную деятельность; 
- усиления мотивации профсоюзного членства.    
2.2. Основные задачи Турнира  
- широкое вовлечение работников в занятия физической культурой и 

спортом; 
- пропаганда здорового образа жизни; 
- привитие культуры досуга;  
- популяризация боулинга среди работников здравоохранения Курской 

области. 
 

3. Место и сроки проведения 
3.1. Турнир проводится в 2 этапа:  
- I этап: формирование команд из числа участников и создание 

коллективных заявок.  
- II этап: проведение Турнира в Боулинг-клубе с определением победителей 

командного зачета.       
3.2. Турнир состоится 5 апреля 2024 года с 16:00 до 18:00 часов.  
3.3. Место проведения: Боулинг-клуб, ТЦ «Мегагринн» (г.Курск, ул. К. 

Маркса, д. 68, 3 этаж). 
4. Организаторы мероприятия 

4.1. Подготовку к проведению Турнира осуществляет Курская областная 
организация профсоюза работников здравоохранения РФ. 

4.2. Непосредственное проведение Турнира возлагается на представителя 
Боулинг-клуба. 

 
5. Участники и условия допуска 

5.1. Участниками Турнира могут быть только члены Профсоюза 
работников здравоохранения РФ в возрасте от 14 лет, являющиеся студентами 
или работниками.  



 

5.2. К участию в Турнире допускаются команды первичных профсоюзных 
организаций учреждений и организаций здравоохранения Курской области. 
Обязательным условием для участников является членство в Профсоюзе 
работников здравоохранения РФ. 

5.3. Первичная профсоюзная организация направляет не более одной 
команды для участия в соревнованиях.  

5.4. Состав команды 5 человек (4 основных игрока +1 запасной).  
5.5. Турнир будет проходить по группам. Количество групп и график 

проведения соревнований будет формироваться по количеству команд, 
участвующих в соревнованиях.  

5.6. Командам, участвующим в соревнованиях желательно иметь единую 
спортивную форму (футболки) с принадлежность к первичной организации 
Профсоюза (наименование учреждения здравоохранения). 

5.7. Председатели первичных профсоюзных организаций несут 
персональную ответственность за соблюдение требований данного Положения, 
правил поведения, спортивную и общественную дисциплину участниками во 
время нахождения на данном спортивном мероприятии.   

5.8. Регистрация на участие в Турнире будет проходить за 20 минут до 
начала соревнований. 

5.9. Во время проведения Турнира запрещается употребление 
алкогольных, токсичных, наркотических средств в любом виде.  

 
6. Регламент Турнира 

6.1. Турнир проводится по стандартным правилам игры в боулинг. Суть 
боулинга — надо сбить шаром максимальное количество кеглей. Любые ошибки 
компьютера, а также сбитая шаром из желоба кегля и не зафиксированный заступ, 
трактуются в пользу участников. В случае явной поломки пинспоттера организатор 
принимает решение о дальнейшей игре.  

6.1 Все спорные (игровые) моменты решаются в присутствии Организатора, 
Организатор оставляет за собой решающее значение при принятии решений по 
спорным вопросам.  

6.3. Подсчет очков производится с помощью системы автоматического 
подсчета очков, которая отображает результат каждого сделанного броска, 
конечный результат и другие подсчеты на экране монитора, расположенного над 
дорожкой. 

6.4. Игра состоит из 10 фреймов (1/10 часть игры). В каждом из первых 
девяти фреймов предоставляется максимум 2 броска шара. Если при первом 
броске сбивается полный комплект кеглей и STRIKE (страйк), второй бросок не 
предоставляется. Если после второго броска все оставшиеся стоять кегли, добиты, 
фрейм считается закрытым SPARE (спэа), в случае не добивания этих кеглей, 
фрейм считается открытым (оупен). В 10 фрейме предоставляется три броска, в 
случае спэа или страйка. Если фрейм остаётся открытым, третий бросок не 
предоставляется. 

  Зона разбега не должна повреждаться: запрещается использовать тальк, 
пемзу и смолу на обуви, мягкие резиновые подошвы или каблуки. 

6.5 Подсчет очков одного члена команды происходит следующим образом: 
За каждую сбитую кеглю засчитывается одно очко. SPARE и STRIKE дают 
возможность получить призовые очки. Когда выбит SPARE, игрок получает 10 
очков плюс число очков, равное количеству кеглей, сбитых в следующем броске. 

Например, если игрок после SPARE сбил 6 кеглей, то он получит 6 очков за 
сбитые кегли, плюс 10 очков за SPARE. Итого:10+6=16 очков. STRIKE "стоит" 10 
очков плюс количество кеглей, выбитых в следующих двух ударах. Скажем, после 
STRIKE идет фрейм, в котором игрок сбивает 5 кеглей первым ударом и еще 3 



 

вторым. STRIKE принесет игроку 10+5+3=18 очков. Количество очков текущего и 
предыдущих фреймов суммируются, пока все фреймы не будут сыграны. Если в 
последнем фрейме сыгран SPARE, то дается дополнительный бросок, чтобы 
установить "стоимость" SPARE. По этой же причине, когда в последнем фрейме 
сыгран STRIKE, предоставляется еще два броска.  

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 
набранных командой в первые в 10 фреймах 2 часа игры. В случае равенства 
команд, определяется победитель по наименьшей разнице худшей партии и 
лучшей, по ходу последнего тура. 

 
7. Подведение итогов и награждение 

7.1.  Победитель определяется по наибольшему количеству очков, 
набранных участниками команды.  

7.2. Команды, занявшие 1,2,3 место награждаются кубками и Дипломами 
Курской областной организации Профсоюза работников здравоохранения РФ.  

7.3. Командам, не занявшие призовые места вручаются Дипломы 
участника Турнира по боулингу от Курской областной организации Профсоюза 
работников здравоохранения РФ.  

 
8. Финансовые расходы 

8.1. Расходы по проведению Турнира (приобретение наградной 
атрибутики, услуги спортсооружений и другие организационные расходы) 
осуществляются за счет средств Комитета Курской областной организации 
Профсоюза.   

8.2. Оплата командировочных расходов за счет средств профбюджета 
первичной организации Профсоюза. 

 
9. Порядок оформления документов 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются в срок до 25 
марта 2024г. Необходимо направить заявку в Комитет Курской областной 
организации Профсоюза по адресу: г. Курск, ул. Дзержинского, 53; электронной 
почте: kursk.przrf@mail.ru  

Команды, не подавшие заявку до 25 марта 2024 года (включительно) к 
соревнованиям не допускаются.  

Капитан команды или председатель первичной профсоюзной организации 
по прибытию на соревнования предоставляют заявку в судейскую коллегию не 
позднее 20 минут до начала соревнований. Заявка должна быть оформлена по 
установленной форме (форма прилагается).   
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Приложение № 1  

к Положению о проведении Турнира по Боулингу 
 
 

 

Заявка 
для участия команды в Турнире по Боулингу  

 
От первичной профсоюзной организации 
_________________________________________________________________ 
 
Ответственный (капитан команды)   
_________________________________________________________________ 
тел. сот. ______________________________ 
 
№ Ф.И.О. 

участника соревнований 
Должность За здоровье и готовность 

к соревнованиям отвечаю 
лично 

(личная подпись 
участника) 

1  
 
 
 

  

2  
 
 
 

  

3  
 
 
 

  

4  
 
 
 

  

5  
 
 
 

  

 
Председатель ППО ______________________(____________________________) 

     (подпись)   (Ф.И.О). 
М.П. 


